COLEGIO FUENTEBLANCA 1 a 3 anos Junio -.Julio 2021
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ENSALADA VERDE ENSALADA VERDE ENSALADA MIXTA ENSALADA CAMPERA
ARROZ CON TOMATE CREMA DE CALABACIN LENTEJAS ESTOFADAS SOPA DE PASTA
CALAMAR NATURAL A LA ROMANA HUEVOS REVUELTOS CON ATUN JAMONCITOS DE POLLO ASADOS EMPANADA DE ATUN
(REBOZADO CON HUEVO Y HARINA) FRUTA ERUTA pATATAS Phais
_ S HELADO
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ENSALADA MIXTA ENSALADA MURCIANA GUISADO MARINERA ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE ¥ ENSALADA VERDE
LENTEJAS CON VERDURAS ALUBIAS BLANCAS CON ARROZ e B STt e CREMA DE ZANAHORIA Y CALABAZA %
CROQUETAS ARTESANAS DE POLLO TORTILLA FRANCESA FRUTA SOPADECOCIDO HAMBURGUESA DE POLLO
FRUTA YOGUR COCIDO COMPLETO HELADO
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ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y ENSALADA VERDE ENSALADA MIXTA LECHUGA _ ENSALADA MURCIANA
bt fon s LA ARROZ CON TOMATE ESPIRALES BOLONESA (CONTOMATEY  GUISO DE PESCADO CON ALETRIA ARROZ CON POLLO Y VERDURAS
el bz 2 L SALCHICHAS AL HORNO Sl el ey LOMO ADOBADO A LA PLANCHA _ BUNUELOS DE BACALAO
JAMONCITOS DE POLLO EN SALSA \ YOGUR PALOMETA AL HORNO ERUTA . - )
PATATA PANADERA FRUTA
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ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y LECHUGA, TOMATE Y MA(Z ENSALADA MIXTA ENSALADA VERDE ENSALADA MURCIANA
REMOLACHA PAELLA MIXTA CREMA DE VERDURAS MACARRONES CON TOMATE Y QUESO GUISADO DE TERNERA
ekl CROQUETAS DE JAMON ALBONDIGAS CON TOMATE Ly . TORTILLA DE ATUN
SAN JACOBO DE PAVO N ERUTA ABADEJO AL HORNO _—
PATATAS DADO - . YOGUR
FRUTA = ) 3
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ENSALADA MIXTA ENSALADA DE PASTA ENSALADA VERDE ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, ENSALADA VERDE .
SOPA DE ESTRELLAS PECHUGA EMPANADA ARROZ CON TOMATE R FIDEUA CON PESCADO |
EMPANADA DE CARNE FRUTA SALCHICHAS AL HORNO MACARRONES CON CHORIZO ROLLITO DE JAMON Y QUES
PATATAS FRITAS YOGUR BUNUELOS DE BACALAO HELADO _ ~
FRUTA FRUTA . ==
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BUREAU
VERITAS

Desarrollamos e implantamos

nueStroS ProtocoloS de Seguridad y
Prevencién, verificadoS Bureau

» Veritas Certificati
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El biénesStar de todas las - .

/'_ . familiaS eS nueStra prioridad.

Notas

Empresa adherida al PLAN de colaboracién para la mejora de la composicién de los aliment

En caso de alergias o intolerancias procurar mantener una buena alimentacidn sustituyendo los alimentos no tolerados
Nuestra empresa somete a congelacion el pescado que vaya a ser consumido crudo o poco hecho, segin establece el RD 1420/2006. Segin lo establecido en el RE 11692011,
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os y bebidas y otras medidas 2020
r otros dentro de la misma familia.
cocina dispone de informacdidn sobre el contenido en alérgencs de los mends elaborados.
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